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Activite Cours Avalanches Jeunesse
Type de course Formation (Cours de formation)

Date de début Sa 11. Dez. 2021 1 Tag

Lieu de rendez-vous Sa 11. Dez. 2021, 8.00 Uhr, College de Mtx Est
Groupe Jeunesse

Chef de course 1 Serge Thélin

Chef de course 2 Olivier Amiguet

Guide de montagne Serge Thélin

Exigences techn. L

Exigences phys. A,

Montée/Descente, environ 500m

temps de marche

[tinéraire de voyage Voiture

Cabane, Hotel, etc. Pic-nic et Thermos dans le sac

Région/Cartes Alpes Vaudoises

Equipement Magic Pass, Ski de randonnée, peaux de phoque, batons, chaussures de randonnée a ski,

couteaux a skis, DVA, pelle, sonde, 2 paires de gants, bonnet, lunette de soleil, masque
pour le brouillard, creme solaire, habits chauds systéme multi couches, veste Gore-tex,
petite pharmacie, pic-nic, thermos, piéce d'identité.



