
Fiche de tour

Activité Mont Rogneux

Ce que

Type de course Rando (Randonnée à pied)

Quand

Date de début So 6. Sept. 2020 1 Tag
Lieu de rendez-vous So 6. Sept. 2020,

Qui

Groupe Section
Chef de course 1 Jean-Claude Liaudat
Chef de course 2

Exigences

Exigences techn. T4
Exigences phys. B,
Montée/Descente,
temps de marche

4 heures de montée et 2 heures de descente

Où

Itinéraire de voyage Voiture
Cabane, Hôtel, etc. pic-nic
Itinéraire / détail Rendez-vous au parking de la piscine de St-Maurice à 7h; sortie autoroute Bex puis route

cantonale jusqu'à l'entrée de St-Maurice et au rond-point à gauche puis de suite à droite.
Info supplémentaire Partir à pied de la cabane Brunet 2100m puis montée au col de Mille et ensuite monter

l'arête du Rogneux pour arriver au sommet à 3100m après 4 hs de montée. Descendre
par l'autre versant en 2 hs sur la cabane Brunet. Dénivelé 1000 mètres. Participants : Karin
Palmieri - Leila Esposito - Marylaure Garcia - Agnès Wauters - Marco Barengo - Raymond
Newby - Aldo Palmieri

Inscription

Inscription Online von Mo 11. Nov. 2019 bis Mi 2. Sept. 2020


