
Fiche de tour

Activité Lac de Ténéhé

Ce que

Type de course Rando (Randonnée à pied)

Quand

Date de début Di 6. Okt. 2020 1 Tag
Lieu de rendez-vous Di 6. Okt. 2020, Lidl Villeneuve

Qui

Groupe Mardistes
Chef de course 1 Daniel Henchoz
Chef de course 2

Exigences

Exigences techn. T3
Exigences phys. B,
Montée/Descente,
temps de marche

D+ 950m / D-950m/5h15/13km

Où

Itinéraire de voyage Voiture
Coûts CHF 22.-, covoiturage à 4 par voiture
Région/Cartes Anzère
Itinéraire / détail Après une partie à plat le long du lac, la montée plutôt raide commence au fond du

pâturage de Tzeuzier. Peu avant le plan des Roses la pente s'adoucit. Le chemin se poursuit
dans un magnifique décor jusqu'au lac de Téné/Ténéhé. La descente est très raide, jusqu'au
croisement du chemin de montée. La suite s'effectue le long du Lac. (voir détails sur le pdf
ou en copiant le lien ci-dessous)

https://map.schweizmobil.ch/?
lang=fr&photos=yes&bgLayer=pk&logo=yes&season=summer&resolution=2.5&E=2598284&N=1134078&trackId=6109251

Info supplémentaire Inscription en laissant un numéro de téléphone
Equipement Bonnes chaussures. Le chemin de descente peut être glissant !

Inscription

Inscription Telefonisch, Schriftlich, Online von Mo 28. Sept. 2020 bis Mo 5. Okt. 2020


