
Fiche de tour

Activité Le Plan du Pré

Ce que

Type de course Rando (Randonnée à pied)

Quand

Date de début Di 4. Jun. 2024 1 Tag
Lieu de rendez-vous Di 4. Jun. 2024, 8.00 Uhr, Parking La Tronchenaz

Qui

Groupe Mardistes
Chef de course 1 Geneviève Osinga
Chef de course 2

Exigences

Exigences techn. T2
Exigences phys. B,
Montée/Descente,
temps de marche

+705/-705m , 4h

Où

Itinéraire de voyage Voiture
Cabane, Hôtel, etc. picnic
Coûts CHF 7.-, par pers. (voiture de 4 passagers)
Région/Cartes Les Hauts de St Gingolf
Itinéraire / détail Depuis ST Gingolf aller à Novel puis Parking à la Planche.

Montée (sans hâte) sur une pente régulière. Depuis le col de La Croix nous dominons
le Lac de Lovenex puis nous suivons le sentier sur la gauche jusqu'au Plan du Pré . Vue
Magnifique sur les sommets alentours et le Léman.

Info supplémentaire Cette course est un aller/retour. Cette course n'est faisable que par beau temps. Sur la
photo Hartmut au plan du Pré le 12 juin 2022 (décédé le 23 août 2022)

Equipement Bonne chaussures avec profil, bâtons de marche et protection solaire

Inscription

Inscription Telefonisch, Schriftlich, Online von Do 20. Juli 2023 bis Mo 3. Jun. 2024


