
Fiche de tour

Activité VTT Col du Jorat

Ce que

Type de course VTT (Vélo tous terrains)

Quand

Date de début Sa 8. Juli 2023 1 Tag
Lieu de rendez-vous Sa 8. Juli 2023, 7.00 Uhr,

Qui

Groupe Section
Chef de course 1 Wolfgang Martz
Chef de course 2
Exigences phys. C,
Montée/Descente,
temps de marche

1'800 me de montée, dont env. 300 à 400m de poussage 1'800m de descente
magnifique. Compter 7h pour la tournée avec pause pic-nic

Itinéraire / détail Départ de Vernayaz. Montée par le chemin des diligences (env 500m) jusqu'à Salvan, puis
par route jusqu'à Van d'en Haut (env 500m), puis par route très raide jusqu'au barrage de
Salanfe (env 500m, dont 1/2 poussage); halte-spaghettis, puis encore 300m jusqu'au Col
du Jorat (aussi 1/2 poussage, selon forme).
Descente magnifique, quelques passages de S3 pour débuter, puis S2 jusqu'à Balmaz
(encore quelques passages S3 pour finir en beauté). Puis on retourne à Vernayaz

Inscription

Inscription Online von Do 8. Jun. 2023 bis Fr 7. Juli 2023


