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Activité

Type de course

Date de début
Lieu de rendez-vous

Groupe
Chef de course 1
Chef de course 2

Exigences techn.
Exigences phys.
Montée/Descente,
temps de marche

[tinéraire / détail

Info supplémentaire

Inscription

Fiche de tour

Cours glace Moiry ouvert a tous...méme aux chefs de
course/Guides : Fredéric et Sylvain

Cours (Cours technique)

Sa 18. Jun. bis So 19. Jun. 2022
Sa 18. Jun. 2022, 7.00 Uhr, Tronchenaz , Villeneuve

Section
Nicole Held

I
A,
500 D+ /700 D+

Montée a la cabane Moiry en passant par le glacier, utilisation des crampons, de la corde,
assurage, passage de crevasse

deuxieme jour : sommet selon conditions et participants

Matériel nécessaire : chaussures a semelle rigide et montantes, crampons, piolet.
éventuellement si vous avez : prussig, guétres, mousquetons a vis, vis a glace La présence
au cours de glace a Moiry les 18 et 19 juin 2022 est fortement recommandée a tous les
participants au 4'000 des nouveaux et obligatoire pour les nouveaux membres n'ayant pas
fait de sortie dalpinisme récemment avec la section. Avoir suivi ce cours est indispensable
pour les personnes qui souhaitent s'inscrire au 4000 de nouveaux qui est programmé cet
été avec Eloise le Cotonnec.

Online von So 14. Nov. 2021 bis Mi 15. Jun. 2022



