
Fiche de tour

Activité Fond aux Mosses

Ce que

Type de course Skifond (Ski de fond)

Quand

Date de début Sa 15. Jan. 2022 1 Tag
Lieu de rendez-vous Sa 15. Jan. 2022, 8.30 Uhr, Parking de la Tronchenaz à Villeneuve

Qui

Groupe Section
Chef de course 1 Natalie Favre
Chef de course 2

Exigences

Exigences techn. L
Exigences phys. A,
Montée/Descente,
temps de marche

Km selon ls envies.

Où

Itinéraire de voyage Voiture
Cabane, Hôtel, etc. Les Mosses, centre nordique
Itinéraire / détail Fond aux Mosses, avec possibilité de cours d'initiation ou de perfectionnement en classique

ou en skating.
Info supplémentaire Cette journée est malheureusement annulée, d'une part pour des raisons sanitaires, le

''club de fond Les Mosses-Pays d'Enhaut'' ne voulant prendre aucun risque de mise en
route d'un ''cluster'', et d'autre part parce que je viens de me casser l'épaule droite le 20
décembre passé :o( Alors partie remise à mi-janvier 2022 ! Votre cheffe de course : natalie
favre

Equipement Habits en ''oignon'' pour s'adapter à la température et à l'effort...

Inscription

Inscription von Mi 15. Dez. 2021 bis Sa 1. Jan. 2022, Max. TN 20


