
Fiche de tour

Activité Le Mont Bifé, le Vanil des Cours

Ce que

Type de course Rando (Randonnée à pied)

Quand

Date de début Di 10. Mai 2022 1 Tag
Lieu de rendez-vous Di 10. Mai 2022, 8.30 Uhr, Parking Les Chevalleyres/Blonay

Qui

Groupe Mardistes
Chef de course 1 Geneviève Osinga
Chef de course 2

Exigences

Exigences techn. T2
Exigences phys. B,
Montée/Descente,
temps de marche

+650m/ 4h

Où

Itinéraire de voyage En voiture: Châtel St Denis-Bulle- Cerniat (avant Charmey) parking à L'église de Cerniat
Cabane, Hôtel, etc. picnic
Région/Cartes Région Charmey/ 1225
Itinéraire / détail Depuis l'église sentier direction Vanil des Cours, bifurquer à gauche pour aller et retour au

sommet du Mont Bifé (2x20'), retour et sommet du Vanil des Cours.
Retour à Cerniat par les Envers.

Inscription

Inscription Telefonisch, Schriftlich, Online von Fr 31. Dez. 2021 bis Mo 9. Mai 2022


